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Vi vill veta hur tillfreds du ar med olika aspekter av ditt liv efter din skallskada. For varje fraga, valj ett av de
mojliga svarsalternativen och satt ett “X” i rutan med det svarsalternativ som stdmmer bast in pa hur
tillfreds du kanner dig nu (inklusive den senaste veckan). Har du problem med att fylla i frageformuléret, be

gdrna om hjalp.
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1. Overlag, hur tillfreds dr du med ditt fysiska
tillstand?

2. Overlag, hur tillfreds d&r du med hur din hjirna fungerar
gédllande koncentration, minne och tankande?

3. Overlag, hur tillfreds &r du med dina kénslor och
sinnesrorelser?

4. Overlag, hur tillfreds dr du med din férméaga att utféra
vardagliga aktiviteter?

5. Overlag, hur tillfreds &r du med ditt personliga och
sociala liv?

6. Overlag, hur tillfreds &r du med din nuvarande
situation och dina framtidsutsikter?
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