The Rivermead Post-Concussion Symptoms Questionnaire (RPQ) - Slovak Version

Po uraze hlavy alebo po nehode pocituju niektori [udia priznaky, ktoré mozu sposobit obavy a
obtiaze. Chceli by sme vediet, i trpite niektorym z nasledujucich priznakov, vymenovanych nizsie.
Nakolko mnohé z tychto priznakov sa vyskytuju aj bezne, chceli by sme, aby ste svoj terajsi stav
porovnali so stavom pred Urazom. Pre kazdy priznak prosim zakruzkujte Cislo, ktoré najlepsie
vystihuje vasu odpoved.

0= vobec nepocitujem

1= nie je to horSie ako predtym
2= mierny problém

3= stredne velky problém

4= zavainy problém

V porovnani s vasim stavom pred Urazom, trpite teraz (t.j. za poslednych 7 dni) niektorym z uvedenych

priznakov:

Bolesti hlavy 0 1 2 3 4
Zavraty 0 1 2 3 4
Nutkanie na zvracanie a/alebo zvracanie 0 1 2 3 4
Precitlivost na hluk, lahko vas rozrusi hlasny zvuk 0 1 2 3 4
Poruchy spanku 0 1 2 3 4
Unava a rychle unavenie 0 1 2 3 4
Pocity podraZzdenia, lahko sa rozéulite 0 1 2 3 4
Pocity depresie a placlivosti 0 1 2 3 4
Pocit frustrdcie a netrpezlivosti 0 1 2 3 4
Zabudlivost, zhorsena pamat 0 1 2 3 4
Slaba schopnost sustredit sa 0 1 2 3 4
Dlh3ie vdm trvd premyslanie 0 1 2 3 4
Rozmazané videnie 0 1 2 3 4
Precitlivenost na svetlo, lahko vas rozrusi jasné svetlo 0 2 3 4
Dvojité videnie 0 1 2 3 4
Nepokoj 0 1 2 3 4
Mdte nejaké iné problémy?

1. 0 1 2 3 4
2. 0 1 2 3 4
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