The Rivermead Post-Concussion Symptoms Questionnaire (RPQ) - Romanian Version

Dupa un traumatism cranio-cerebral sau un accident unele persoane pot avea simptome care pot cauza ingrijorari.
Am dori sa stim daca in momentul de fata suferiti de vreunele dintre simptomele mentionate mai jos. Atat cate

simptome apar in mod normal, am dori sa va comparati starea din momentul de fata cu cea de dinainte de accident.

Pentru fiecare in parte va rugam sa incercuiti numarul care corespunde stdrii dumneavoastre actuale.

0= nu am avut deloc

1= nu prezinta o problema mai grava decat inainte
2= 0 problema minora

3= 0 problema moderata

4=0 problema severa

Comparativ cu modul in care va simteati fnainte de accident, suferiti acum (in ultimele 7 zile) de:

Dureri de cap 0 1 2 3
Senzatii de ameteala 0 1 2 3
Stari de great3 si/sau varsaturi 0 1 2 3

Sensibilitate la zgomot,

va deranjeaza usor un zgomot puternic
Tulburari ale somnului

Oboseala, obositi mai usor

Iritabilitate, va maniati usor

Va simtiti deprimat(a) sau aveti stari de plans
Stari de frustrare sau nerabdare

Probleme de memorie

Probleme de concentrare

Gandire lenta
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Vedere incetosata

Sensibilitate la lumina, va deranjeaza usor

lumina puternica 0 1 2 3
Vedere dubla 0 1 2 3
Stare de neliniste 0 1 2 3

Experimentati orice alte dificultati?
1. 0 1 2 3
2. 0 1 2 3
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