The Rivermead Post-Concussion Symptoms Questionnaire (RPQ) - Lithuanian Version

Po galvos traumos ar nelaimingo atsitikimo, kai kuriems pacientams pasireiskia nerima kelianciy ar trukdanciy
simptomy. Mes norétume suZinoti, ar jus kenciate nuo Zemiau iSvardinty simptomy. Dauguma Siy poZymiy
pasireiskia ir jprastai, todél norétuméme, kad palygintumeéte savo blseng dabar su pojuciais pries trauma.
Kiekvienam poZymiui praSytume apibraukti skaiciy, geriausiai apibldinantj jasy atsakyma.

0 = i$ vis nepatiriu

1 = nesukelia daugiau sunkumy nei anksciau
2 = sukelia nedidelius sunkumus

3 = sukelia vidutiniSkus sunkumus

4 = sukelia didelius sunkumus

Palyginus su jlsy blsena pries traumg, ar dabar (pavyzdZiui per paskutines 7 dienas) jus kamuoja:

Galvos skausmai 0 1 2 3
Svaigulys 0 1 2 3
Pykinimas ir/ar vémimas 0 1 2 3

Jautrumas garsui ar legvai atsirandantis

sutrikdymas dél garsaus triukSmo 0 1 2 3
Miego sutrikimai 0 1 2 3
Nuovargis, greitas pavargimas 0 1 2 3
Irzlumas, greitas jpykimas 0 1 2 3
Depresyvumas ar litdnumas 0 1 2 3
Susierzinimas ar nekantrumas 0 1 2 3
UZmarSumas, suprastéjusi atmintis 0 1 2 3
Sunkumas susikoncentruoti 0 1 2 3
Sulétéjes mastymas 0 1 2 3
Susiliejantis regéjimas 0 1 2 3
Jautrumas Sviesai ar legvai atsirandantis

sutrikdymas dél ryskios Sviesos 0 1 2 3
Dvejinimasis akyse 0 1 2 3
Neramumas 0 1 2 3
Ar patiriate kokiy kity sunkumy?

1. 0 1 2 3
2. 0 1 2 3
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