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Azt szeretnénk tudni, hogy On mennyire elégedett az életének kiilénboz6 teriileteivel. Minden kérdésnél
kérem jeldlje meg azt a valaszt, amely legjobban jellemz8 Onre jelenleg (beleértve a mult hetet is), és jeldlje
valaszat egy , X"-szel a megfelel6 négyzetben. Ha probléma meriilne fel a kérddiv kitoltésével kapcsolatban,
kérjen hozza segitséget.

Ezek a kérdések arrél szélnak, hogy On hogyan érzi magat &
Osszességében jelenleg (a mult hetet is beleértve).

1. Osszeségében mennyire elégedett On a fizikai allapotaval?

2. 6sszességében mennyire elégedett C)n a szellemi

ez

gondolkodasat tekintve?

3. Osszességében mennyire elégedett On az érzéseivel
és érzelmeivel?

4. Osszességében mennyire elégedett On azon
képességével, hogy a mindennapi tevékenységeit
elvégezze?

5. Osszességében mennyire elégedett On a magan- és
tarsas életével?

6. Osszességében mennyire elégedett On a
jelenlegi helyzetével és jov6beli kilatasaival?
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